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Когда вы слышите слово «творчество», ка-
кие ассоциации приходят вам на ум? Навер-
ное, искусство, музыкальные произведения, 
художник, литература?

 Творчество — это не только музыка, жи-
вопись или стихи. Это вообще всё, где могут 
воплотиться эмоции и мысли. К примеру, в 
сфере науки творчество помогает открывать 
новые знания и приходить к неожиданным 
открытиям. Суть деятельности учителя тоже 
творчество. На уроке будет скучно и неинте-
ресно, если учитель не найдет новые формы 
работы, не придумает нестандартные зада-
ния. Даже на повседневную жизнь творче-
ство оказывает влияние. Чтобы порадовать 
вас необычайным кулинарным шедевром, 
ваша мама тоже «творит» на кухне.

Получается, что творчество простирается 

далеко за рамки искусства. Оно проявляет-
ся и в нашей работе, и в увлечениях, и даже 
в наших мыслях и поступках. Свою способ-
ность к творчеству мы проявляем постоян-
но. Мы пытаемся найти нестандартные ре-
шения, придумываем что-то новое. 

Оглянитесь вокруг! Как много талантливых 
людей вас окружает. Каждый из них интере-
сен по-своему. Не нужно бояться показать 
себя и своё творчество этому миру. Можно 
и нужно рассказывать о своей творческой 
работе или хобби, ведь в наше время так не  
хватает творцов! 

Помните, что творчество постоянно при-
сутствует в нашей жизни. И любой вид твор-
чества и его конечный продукт одинаково 
важен и ценен. Не забывайте, что  каждый 
человек — это творческая линость!

ТВОРЧЕСТВО — ЭТО Я И ТЫ
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ТВОРЧЕСТВО

СЛОВО РЕДАКТОРА

Дорогие друзья, мы рады приветствовать вас! 
Наш лицей — это не только маленький 

дом, но и кладовая творчества. А что такое 
творчество? Наверное, каждый из вас не раз 
задавался этим вопросом. Во-первых, это 
способность человека создать что-то но-
вое, оригинальное. Во-вторых, это процесс, 
в котором мы используем свои таланты и 
умения, чтобы придумывать, изобретать и 
выражать себя через различные формы ис-
кусства, литературы, музыки, танца, живо-
писи и многих других областей. Оно имеет 
важное значение для развития общества в 
целом, ну, и для нашего лицея в частности. 

Я думаю, что все уже догадались, что 
сегодня мы поговорим с вами о талант-
ливых и творческих людях, которые тру-
дятся и учатся в нашем лицее. Да и не толь-
ко об этом. Вы узнаете об истории Дня 
матери, прочитаете лучшие сочинения, на-
писанные о мамах нашими лицеистами.   По-
знакомитесь с творчеством наших лицеистов.

Творчество каждого из нас — золотое со-
кровище души, свет и добро, любовь и жизнь. 
Без него невозможно существование, так как 
оно выводит человека к вершинам успеха и 
совершенства. Творческие люди обладают 
талантом. Они находятся в постоянном раз-
витии. Вы спросите меня : «И про кого сказа-
ны все эти слова?». Ну, конечно же, про всех 
нас. Каждый человек наделен множеством 
талантов. Наши лицеисты и учителя, преодо-
левая творческие муки, создают что-то новое, 
интересное, зачастую преодолевая даже са-
мих себя, радуют этим людей. Каждый уго-
лок нашего маленького дома под название 
Лицей № 35 пропитан творческими красками. 
Зайдите в любой класс и вы увидите множе-
ство звездочек, которые хотят выразить свои 
мысли, чувства, идеи. Каждый по-своему. 
Кто-то через рисунок, кто-то через танец, 
кто-то через интересное решение слож-
ной задачи, а кто-то через игрушку, которую 
он сделал своими руками и подарил другу.

 Наша гордость — наши таланты. Наши звёз-
дочки. Они проявляют своё творчество на 
разных уровнях и в разных формах: пишут рас-
сказы и стихи,  рисуют и поют, разрабатывают 
интересные проекты и изобретают новые кон-
цепции. Даже создание газеты процесс твор-
ческий. Давайте всем пожелаем успеха!

София Должикова, 11 «А»

Творчество в той или 
иной степени есть в 
жизни каждого челове-
ка: у кого-то в большей, 
у кого-то в меньшей 
степени. Несомненно 
то, что каждый из нас 
— творческая личность. 
Жизнь у каждого своя, 
и никто никогда не по-
вторит жизненный путь 
другого человека. Зна-
чит, жизнь — это творче-
ство, а творчество — это 
жизнь. 

Творчество — это не обяза-
тельно создание произведений искусства. 
Ведь творчество понимается как деятель-
ность, «результатом которой является со-
здание новых материальных и духовных 
ценностей». Часто люди занимаются про-
сто любимым делом потому, что им нра-
вится. Они даже и не задумываются над 
тем, что то, что они делают, это творчество. 

Мы же не замечаем, что мы дышим. Мы 
не замечаем, что постоянно творим. Зани-
маться творчеством так же естественно, 
как дышать. Многие ученики лицея «ды-
шат» своим делом, создавая прекрасное. 
Человеку так важно «загореться» делом 
и, не туша этот огонь в глазах, создавать 
то новое и прекрасное, что будет достой-
но внимания других. В душе каждого из 
нас живет творчество, которое позволяет 
изменить к лучшему ту реальность, 
в которой мы живем. Мы каждый 
раз с восхищением говорим о наших 
художниках, певцах и танцорах, гор-
димся призёрами и победителями 
олимпиад разного уровня, смотрим 
в их горящие глаза и восхищаемся 
ими. 

А наши учителя? Такие серьезные 
на уроках, они тоже могут петь, тан-
цевать, вышивать крестиком, рисо-
вать картины, вязать необыкновен-
ной красоты вещи. Наши учителя 
дают открытые уроки, мастер-клас-
сы, участвуют во всероссийских кон-

курсах. А в основе всего этого лежит, несо-
мненно, творческое начало. Наши учителя 
способны удивить всех! 

Конечно, сам процесс создания чего-ли-
бо — это тоже творчество. В творчестве ре-
зультат никогда не будет окончательный, а 
лишь промежуточный, ведь нет предела 
совершенству. И ты сто раз будешь пра-
вить и переписывать, перешивать и пере-
игрывать. Ты будешь заходить в тупик, бу-
дешь искать и ошибаться. Будет желание 
все бросить или начать все заново. Будут 
моменты, когда, казалось бы, нет выхода, 
и ты ничего уже не можешь придумать. Но 
вдруг тебя осенит, и в душе зажжется тот 
самый огонь творчества, который и  дви-
жет тебя вперед. А мы, лицеисты и наши 
учителя, часто создаем что-то вместе. И 
это не только проекты, научные работы, но 
и подготовка к различным конкурсам, смо-
трам, соревнованиях.

Константин Георгиевич Паустовский ска-
зал: «Порыв к творчеству может так же 
легко угаснуть, как и возник, если оставить 
его без пищи». Всегда нужно начинать с 
самого себя. Найдите дело, которое будет 
для вас значить, больше чем работа для га-
лочки. Измените мир, измените себя и не 
прекращайте бороться за свои идеи! Нет 
ничего важнее самореализации, и именно 
этим занимаются ученики и учителя наше-
го лицея! Помните, что творчество есть в 
каждом из нас!

 Анна Грузина, 11 «А»

ТВОРЧЕСТВО — ЭТО ЖИЗНЬ

Книжки-развивайки  для первоклассников. 4 «В». 

Творческая студия летнего лагеря. 2023 г. |Фото из архива лицея

Урок рисования в 3«Б». 2023г. |Фото Е. Владимировой
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ТВОРЧЕСТВО

55* КУЛЬТУРНЫЙ ЦЕНТР ЗСМК *55

В этом году Культурному центру Евраз 
ЗСМК исполнилось 55 лет. КЦ - это один-
надцать творческих коллективов, в ко-
торых занимаются любимым делом бо-
лее восьмисот человек. И десятая часть 
— это наши лицеисты! Они танцуют, 
поют, готовят цирковые номера. 

6 марта 1968 года — день рождение Куль-
турного центра. Старожилы заводского 
района помнят, как они бегали в ДК смо-
треть кинофильмы. В 1994 году его пре-
образовали в Культурный центр Запсиба, 
уже позже — в Культурный центр ЕВРАЗ 
ЗСМК. Его творческие коллективы извест-
ны далеко за пределами Новокузнецка. 
Им рукоплескали не только в России, но 
и за рубежом, ведь они являются неод-
нократными победителями и призерами 
всемирных и международных фестивалей 
в США, Франции, Канаде, Греции, Испании. 
Постоянно участвуют в творческих проек-
тах российского телевидения. Всех наград 
не перечесть! 

Вот уже на протяжении пяти лет Татьяна 
Ивановна Сидорова является директором 
Культурного центра ЕВРАЗ ЗСМК. Она лю-
безно согласилась ответить на наши во-
просы.            

— Тяжело ли управлять дворцом культу-
ры?

—  Не сложно управлять, если есть ко-
манда профессионалов, в которой каждый 
знает, что ему делать. Вот тогда и полу-
чается хороший результат. Если не будет 
команды, то не будет управляемости и не 
будет результа.

— Какие коллективы есть в ДК ЗСМК?
— У нас 11 коллективов, но в каждый вхо-

дят студии. Например, в «Ауре» 5 составов. 
Есть «Кнопки», «Крошки», потом средний 
состав, а потом «Мастера» и «Молодёж-
ка». Почти в каждом коллективе по пять 
студий. Обычно мы делаем набор с 5 - 6-ти 
лет и ведем до того времени, пока они не 
становятся мастерами, молодежкой. А 
дальше каждый решает сам, когда он уй-
дёт из коллектива. Есть и такие, что и в со-
рок лет танцуют.

— На ваших концертах всегда феерия 
красок, очень яркие костюмы. Как часто 
обновляется костюмный фонд?

— Не часто, ведь 
сначала ставит-
ся номер, далее 
проходит художе-
ственный совет, 
у т в е р ж д а ю т с я 
эскизы, а уже по-
том отшиваются 
костюмы. Конеч-
но, учитывается и 
то, куда мы берем 
этот номер, в ка-
кой репертуар. 

— Как форми-
руется расписа-
ние концертов? 
Может ли кол-
лектив сам вы-
бирать время, 
удобное для него? 

— Прежде всего учитывается загружен-
ность культурного центра, который при-
надлежит ЕВРАЗу. Поэтому в приоритете 
его мероприятия. Так же существует такое 
понятие, как «финансовый план». Мы обя-
заны заработать часть денег на содержа-
ние КЦ. И вот только после этого мы пред-
лагаем оставшиеся даты коллективам для 
проведения их мероприятий. Не всегда 
получается то, что хотят они. 

— Какие самые высокие достижения 
есть у ваших коллективов?

— В этом году, как всегда, много дости-
жений у наших самых знаменитых знаме-
нитых коллективов: «Калинки» и «Ауры». 
«Калинка» в этом году выиграла Гран-при 
на корпоративном фестивале. В конце года 
планировалась поездка на международ-
ный фестиваль, на котором должны при-
сутствовать президенты России, Узбеки-
стана и Китая, но его перенесли на весну. 
На международном фестивале-конкурсе 
«Планета талантов» получили  дипломом 
лауреата I степени. 

«Аура» в этом году получила премию 
«Гордость России», Гран-при премии Пра-
вительства культуры РФ детского и юно-
шеского танца «Весна священная».  Это 
национальная премия высокого ранга, 
организована Фондом имени Илзе Ли-
епа. Сейчас они летят в Москву и будут 

принимать участие в мюзикле  «Ромео и 
Джульетта». К нам приезжала Илзе Ли-
епа с балетмейстерами, они давали ма-
стер-классы нашим танцорам. Это не толко 
повышаемтуровень исполнительского ма-
стерства наших воспитанников, но и явля-
ется хорошей мотивацией для них. 

Кроме того, пять наших коллективов 
приняли участие в различных конкурсах 
на федеральных каналах. «Калинка»  — в 
конкурсе «Страна талантов», «Аура» — на 
канале «Культура» в фестивале «Весна свя-
щенная», оркестр народных инструмен-
тов — «Играй гармонь», на первом канале, 
Маргарита Рыбина — на канале «Звезда»,  
Александр Кузнецов — в телепередаче 
«Привет, Андрей».

— Какое нужно образование чтобы 
стать директором такого огромного 
культурного центра?

— Директор — это, прежде всего,  управ-
ленец, это организатор. Лучше, чтобы 
было два образования: культурное и эко-
номическое, ведь его основная задача не 
«влезать» в творческий процесс (там есть 
художественные руководители коллекти-
вов), а организовать его так, чтобы у кол-
лективов была возможность развиваться и 
достигать успеха. 

— Что бы вы хотели пожелать нашим 
читателям?

— Я пожелаю всегда мечтать, свои меч-
ты осуществлять. Всегда стремиться к по-
ставленным целям и никогда не сдавать-
ся. Даже если мечта, кажется, на первый 
взгляд неосуществимой. Вспомните наших 
ребят, которые никогда не сдаются. Вы-
ходят на большую сцену, добиваются вы-
соких результатов. У нас были ребята из 
малообеспеченных семей. Они хотели по-
ступить в МГУ, поступили и учатся. Самое 
главное, нужно   мечтать,  всё делать для 
того, чтобы мечта исполнилась. Никогда 
не сдавайтесь и тогда у вас точно все по-
лучится!

Сергей Колмыков, 7 «В»

Выступление средгенго состава «Ауры». 2023 г. 
Фото из семейного архива Дарьи Стекаловой, 6 «В»

Выступления ансамбля «Калинка». ВДЦ «Океан». 2023 г. |Фото из архива коллектива
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Невозможно поспорить с тем, что День 
матери — это праздник вечности, осо-
бенный праздник, посвященный тем, кто 
подарил нам жизнь и бесконечно дарит 
свою заботу и безграничную любовь.

Из поколения в поколение для каждого 
человека мама — самый главный человек 
в жизни. 

 В России праздник, День матери,  появил-
ся недавно. До 1998 года у наших дорогих 
мам был только один праздничный день — 
8 Марта. А инициатором учреждения Дня 
матери выступил Комитет Государствен-
ной Думы по делам женщин, молодежи и 

семьи. 30 января 1998 года президент Рос-
сии Борис Николаевич Ельцин подписал 
указ о праздновании в последнее воскре-
сенье ноября всероссийского Дня матери. 
Создание праздника было направленно на 
повышение роли матери в современной 
России.

За прошедшие годы День матери стал 
одним из любимейших российских празд-
ников. Каждый год в последнее воскресе-
нье ноября принято поздравлять не только 
мам, но и бабушек. 

Маму не заменит никто и никогда. Навер-
ное, сколько бы теплых и добрых слов мы 

ни говорили нашим матерям, этого будет 
мало. Берегите, любите и уважайте своих 
мам, делайте всё, чтобы они могли вами 
гордиться, делите с ними все их радости и 
беды, они всегда выслушают и поймут. 

Обязательно искренне поздравляйте и 
благодарите их в этот день, преподносите 
стихи, подарки, цветы и сладости, окружи-
те их любовью и заботой. Будьте с ними 
в этот день. Сколько бы хороших, добрых 
слов мы ни говорили нашим мамам, сколь-
ко бы поводов для этого ни придумали, 
лишними они никогда не  будут! 

Анна Грузина, 11 «А»

ДЕНЬ МАТЕРИ

КОНКУРС СОЧИНЕНИЙ О МАМЕ

НЕЗАБУДКА

А вы знали, что символом Дня матери, 
хоть и неофициально, является незабудка? 

И выбрали этот цветок не случайно. Не-
забудка символизирует  верность, предан-
ность, постоянство и бескорыстную лю-
бовь. Именно с этим у нас ассоциируется 
мама. А еще, незабудка — это цветок, кото-
рый растет на всех континентах, конечно, 
кроме Антарктиды. Так и мамы есть во всех 
уголках мира. 

Если вы думаете, что незабудки бывают 
только голубыми, то вы ошибаетесь. Они 
бывают и синими, и белыми, и фиолетовы-
ми, и даже розовыми. Так же, как и наши 
мамы, незабудки все разные! 

 «Не забывай меня» именно так перево-
дится  со многих языков мира название 
этого цветка. И это тоже очень символич-
но. Никогда не забывайте про своих мамо-
чек! Они ведь про нас помнят всегда! 

Если мы сорвём незабудки и сделаем 
из них букет, то он очень быстро завянет. 
И наши мамы, как незабудки, без нашей 
любви тоже вянут. Любите своих мам, рас-
сказывайте им о своей любви, почаще их 
обнимайте и целуйте. Помогайте им во 
всём. Тогда наши мамы будут веселыми, 
улыбчатыми и здоровыми.

Конечно, в ноябре, когда празднуют День 
матери, незабудки уже не растут. У нас в 
Сибири уж точно! Но мы же можем нари-
совать рисунок, сделать открытку с изо-
бражением этого цветка. Можно вышить 
картинку и поместить в рамочку, тоже бу-
дет очень красиво. Будет висеть на стене и 
напоминать маме, как вы ее любите. Ведь 
вы сделали подарок с душой. 

Любите своих мам, цените их и никогда 
не забывайте!

Алина Киселева, 6 «В»

Тепло матери неиссякаемо, а его лучи 
играют над колыбелью младенца, охраняя 
святую душу светом и добротой.

Именно мамы научили нас чувствовать и 
дарить любовь. Материнская любовь силь-
нее всех испытаний, потому что ребёнок 
занимает главное место в сердце жен-
щины.

Жизнь не возможна без конфликтов. 
Бывают дни, когда вы устали и можете 
совершить глупость, не заметив, ранить 
дорогого человека. На душе возникает 
тяжёлый груз, но вы понимаете, что ка-
мень на душе мамы куда тяжелее. Ведь 
именно материнское сердце рвётся от 
того, что вы не замечаете, как раните её 
душу. Вам нужно как можно поскорее 
обнять ее тёплые плечи, попросить про-
щения. 

Даже если вас разделяют  расстояния 
и преграды, мама всегда утешит, найдет 
ласковое слово. Осознав свою ошибку, 
хочется действовать и помогать, быть 

достойным этой любви, которую дарит ма-
мино сердце.

Слово «мама» особенное для меня. Это 
слово рождено вместе со мной. Именно 
это слово я произнесла первым. Дорогая и 
незаменимая мамочка играет в моей жиз-

ни главную роль. Именно к ней я бегу и с 
радостью, и с болью. Именно ей я откры-
ваю все свои секреты. Образ моей мамы 
нежен и ласков. Пальцы её рук потёртые и 
огрубевшие но так приятно гладящие пря-
ди моих волос. Теплое плечо, на которое 

можно положить голову. 
Её глаза, цвета небесной нивы, всегда 

внимательны. Обнаружив мою встре-
воженность, они посмотрят на меня 
нежно, и все сразу проходит. Светлые, 
как золотые поля, волосы окутают род-
ным ароматом. Губы бережно поцелу-
ют мою макушку, и я сразу успокоюсь. 
Мамочка, tu es dans mon coeur.

Наши матери — героини, ведь они по-
святили всю себя воспитанию ребен-
ка. Их забота не знает границ, их труд  
драгоценен и неизмерим. Берегите 
свою единственную родную душу и 
эти теплые руки! Чаще говорите своим 
мамам о том, как сильно вы их любите!

Кира Моцартова, 10 «А

НЕЖНЫЕ МАТЕРИНСКИЕ РУКИ

ЛЮБИТЕ СВОИХ МАМ

Незабудка|Рисунок Анастасии Тутубалиной, 10 «Б»

Мамочка |Рисунок Киры Моцартовой , 10 «А»
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ДЕНЬ МАТЕРИ

Мама — это слово звучит одинаково на 
всех языках мира. 

Мама — это забота, нежность и любовь. 
Сколько бы ни было человеку лет, ему 

всегда нужна мама, её доброе сердце и 
любящий взгляд.

Мою маму зовут Валентина Ивановна. 
Она самая лучшая мама на свете! Она 
очень любит всех нас, всю нашу семью, и 
мы тоже очень любим её. 

Мама очень вкусно готовит. Мы с братом 
обожаем вкусную мамину кашу или омлет 
на завтрак. А по выходным мама часто пе-

чет яблочный пирог. Вся наша семья его 
просто обожает. 

Я всегда помогаю маме. Мне нравится го-
товить вместе с ней. Недавно я придумала 
рецепт кексов, и мы с мамой испекли их. 
Получилось вкусное угощение. Папа и брат 
нас очень хвалили.  

Мама всегда помогает мне делать уроки. 
Хоть мама у нас очень строгая, но у неё са-
мое чуткое сердце, оно ни к чему не оста-
ется равнодушным. 

Мама сразу понимает, какое у меня на-
строение, и если что-то у меня не получа-

ется, то всегда найдет нужные слова и под-
держит в трудную минуту.

Мама много работает,но при этом успе-
вает ещё заниматься общественными и до-
машними делами. Мы с братом стараемся 
помогать маме с уборкой по дому, и тогда 
у нас остается больше свободного време-
ни, чтобы отдохнуть всей семьей: сходить 
погулять или съездить в кино. Мы любим 
бывать на природе. Зимой мы катаемся на 
коньках и лыжах, а летом с удовольствием 
проводим время на даче.

Анастасия Сторожева, 3 «Б»

ЗАБОТА, НЕЖНОСТЬ И ЛЮБОВЬ

Слово «мама» — самое важное слово в 
жизни каждого человека. Оно несет те-
плые воспоминания, заботу, любовь. Для 
кого-то оно, наверное, может нести и пе-

чаль, но для меня «мама» — самое главное 
слово в жизни. 

Я знаю, что моя мама всегда будет рядом, 
поддержит и поможет. Для меня она самая 
добрая, самая понимающая и милая. Я не 
могу представить свою жизнь без нее. Она 
сделала меня такой, какая я есть сейчас, 
заложив во мне все лучшие, по ее мнению, 
качества человека. 

Я бесконечно благодарна ей за заботу и 
любовь, что она дает мне в течение всей 
моей жизни. Я стараюсь равняться на нее, 
ведь для меня она идеальна. Не каждый 
человек имеет возможность поговорить по 
душам и открыться своей маме, но я без-
умно рада тому, что я могу это делать. Моя 

мама для меня и подруга, и помощник, и 
идеал, к которому нужно стремиться. 

Сейчас, оценивая весь тот опыт и все зна-
ния, что она мне передала, я хочу сделать 
все, чтобы она была счастлива. Людям сто-
ит чаще задумываться о том, как не ранить 
сердце матери, как сделать так, чтобы раз-
гладились морщинки на ее лице. Ведь чем 
старше мы становимся, тем больше она ну-
ждается в нашем внимании и любви. 

Мы не должны стесняться быть добры-
ми и нежными с мамой, не считать за труд 
быть терпеливыми и внимательными к 
ней. Любите и цените своих мам! 

Дарья Кротова, 10 «А»

САМОЕ ГЛАВНОЕ СЛОВО

СПАСИБО, МАМА, ЧТО ТЫ У МЕНЯ ЕСТЬ

У каждого из нас есть родной человек — мама. Это она дала мне жизнь. Я её очень люблю. Люблю не за что-то, а просто за то, что она 
есть у меня. Я дорожу своей мамой, ближе её у меня никого нет.

Мою маму зовут Елена Николаевна. Она у меня добрая, хорошо ладит с людьми, её уважают и любят. Карие глаза мамы рады видеть 
меня здоровым и счастливым. Когда я смотрю в её глаза, я вижу, что нужен ей, это побуждает к хорошим поступкам. Она всегда под-
держивает в трудную минуту и согревает своей теплотой, когда мне бывает грустно или плохо.

Я люблю с мамой  готовить, наводить порядок, украшать квартиру к празднику. С самого детства моя мама учит меня  уважать людей, 
потому что то, от того, как ты относишься к окружающим, зависит и их отношение к тебе.

Моя мама — это не просто мой близкий человек, это моя поддержка. Мама, спасибо, что ты у меня есть! 
Ярослав Селиванов, 8 «В»

Мама — это самый близкий и родной че-
ловек для всех людей. 

Мама первая, кого ребенок видит при 
рождении. Мама — этот тот человек, кото-
рый подарил нам жизнь, который любит и 
ценит нас не смотря ни на что. 

Для каждого ребенка его мама самая луч-
шая, самая красивая и нежная. Мама — это 
такой человек, который, не смотря на то, 
сколько тебе лет, всегда будет любить тебя 
и навсегда останется дорогой и любимой. 

Мою маму зовут Марина, я ее очень лю-
блю. Моя мамочка молодая и красивая. 
Она очень трудолюбивая, всегда всё успе-
вает: и приготовить, и прибраться. Мама 
всегда меня поддерживает в трудную ми-
нуту. Когда я была маленькой, мама не спа-

ла ночами, сидела у моей кроватки, качала 
меня. 

Когда я чуть-чуть подросла, мама была 
тем человеком, который слышал мое пер-
вое слово, видел первый мой шаг. Она 
всегда терпела и не ругала меня, когда я 
баловалась и лезла туда, куда нельзя. Она 
всегда тихим и спокойным голосом пыта-
лась объяснить мне, как правильно, что 
можно, а  что не нужно делать. 

Мама каждый день готовит мне самую 
вкусную еду, помогает справиться с урока-
ми. 

Я хочу, чтоб каждый ребенок любил и ува-
жал своих мамочек. А для меня нет лучше 
мамы на земле, чем моя.

Кононова Вика, 3 «Б»

НЕТ ЛУЧШЕ МАМЫ НА ЗЕМЛЕ
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УВЛЕЧЁННЫЙ ЧЕЛОВЕК

Наталья Владимировна Ивашкина — наш 
первый учитель. На ее уроках мы развива-
лись творчески. Рисовали ватными палоч-
ками, лепили из теста,вышивали,сочиняли 
сказки, делали Лэпбуки.  Она сама очень 
увлеченный человек. Наталья Владими-
ровна умеет даже танцевать! Мы побесе-
довали с ней. И вот что она нам рассказала:

— С восьми лет я начала ходить на балет в 
Дом пионеров. Теперь это Дом творчества. 
Мы выступали в разных городах. Пом-
ню поездки в Москву и Калинин (сейчас 
Торжок).Когда я училась в 9 классе, меня 
перевели в старшую группу. И пришлось 
ездить поздно вечером в другой район го-
рода, поэтому балет пришлось бросить. 

Но я всегда мечтала продолжить танце-
вать. И вот в 44 года я увидела объявление 
о наборе в студию «САХАР» в группу для 
взрослых. Я выбрала направление бачата. 
Мне очень понравилось заниматься. Сце-
на меня особо и не привлекала, нравился 
сам процесс, нравились ощущения в теле 
после тренировок. 

Самым волнительным было,наверное, 
выступление на сцене ДК ЗСМК. Ведь я 
столько лет смотрела из зала, как выступа-
ют с «Калинкой» мои сыновья, а тут я сама 

стою на этой сцене. Конечно, было очень 
приятно, что зал нам так бурно аплодиро-
вал, это были непередаваемые ощущения. 

Но трудно совмещать танцы с основной 
работой. Иногда не хотелось идти на репе-
тицию, но чувство ответственности перед 
остальными участницами танца побежда-
ло. И когда я все же добиралась до зала, то 
усталость пропадала и откуда-то появля-
лась энергия. 

Танцы для меня — это энергия, чувства и 
любовь. Сейчас я занимаюсь танцами дома 
по онлайн тренировкам, они помогают 
мне держать себя в хорошей физической и 
эмоциональной форме.

Есть ли у меня еще любимые занятия? Да. 
Это вязание. Ещё в начальной школе моя 
мама подарила мне книгу по вязанию и 
показала, как набирать петли. Потом был 
кружок по вязанию. Вяжу в основном, для 
себя и своих детей. Однажды старший сын 
попросил связать свитер как у Бодрова из 
фильма «Брат». Глаза боятся, а руки дела-
ют. Месяц работы и сынок на стиле. 

Еще мне очень нравится вязать игруш-
ки. Нет, на на заказ я не вяжу. Вяжу толь-
ко то, что нравится мне, когда прихо-
дит вдохновение. Игрушки долго у меня 

дома не задерживаются, сыновья мои раз-
бирают их на подарки. 

Как долго я вяжу игрушки? По-разному. 
Когда я на каникулах или в отпуске, уходит 
несколько часов, а если работаю, то до не-
дели. Самая любимая игрушка — это домо-
венок Кузя. Он единственный, кто до сих 
пор живет у меня дома. Остальные игруш-
ки разъехались по другим домам и даже 
городам.

Побеседовали и записали 
Яна Павлюкова и Милана Ущенко, 6 «В»

Сегодня мы познакомим вас с членами 
футбольной команды «Металлург» МАУ 
ДО СШ по футболу «Металлург» — Погоре-
ловым Михаилом и Хибченко Рамазаном. 
Мы задали им одинаковые вопросы. И вот 
какие ответы на них получили.

— Как давно вы занимаетесь футболом?
Михаил: Я играю одиннадцать лет, начал 

в пять. У нас шесть тренировок в неделю. Я 
хожу на все, каждый день.

Рамазан: Я занимаюсь футболом уже че-
тыре года. Тренируюсь каждый день.

— Расскажите о ваших достижениях.
Михаил: Шесть раз я получал звание 

«Лучшего игрока команды» и «Лучшего 
защитника», в 2018 году стал «Лучшим за-
щитником» Кемеровской области, в ЮФЛ у 
меня больше всего перехватов, 114. За эти 
годы я заработал 30 медалей.

Рамазан: Я занимаюсь недавно, поэтому 
и наград меньше, это «Лучший вратарь» 
Кемеровской области (2007) и первое и 
третье место по Кемеровской области. В 
ЮФЛ я лучший сейвер ворот, на моем счету 

за последний сезон 24 сейва.
— Какой момент больше запомнился?
Михаил: Победа со счетом 6:1 над «Дина-

мо» и мой дебютный гол в ворота Тюмени 
на ЮФЛ, гол престижа я оформил на по-
следних секундах.

Рамазан: Мне запомнился мой сейв со 
штрафного против команды «Динамо» 
Барнаул: мне ударили почти в девятку, а я 
прыгнул и вытащил его на угловой.

— За какой клуб болеете?
Михаил: Из европейских — за «Барсело-

ну», из российских — за «Спартак» Москва.
Рамазан: «Динамо» — из российских ко-

манд и «Барселона» — из европейских.
— Какое главное качество футболиста?
Вместе: Хладнокровие, упорство и вера в 

себя, единогласно.
— Есть ли у вас поклонники?
Михаил: В основном друзья и однокласс-

ники игроков нашей команды.
Рамазан: Это родители и друзья. Но пом-

ню, как-то выходил на ворота и девочки с 
трибун кричали: «Рамазан!»

— Какое место в вашей жизни занимает 
футбол?

Михаил: Первое — семья, второе — дру-
зья, третье — футбол.

Рамазан: У меня семья и футбол делят 
первое место.

— Место футбола в вашей жизни?
Михаил: Футбол дал мне очень многое: 

здоровье, теплые воспоминания, поездки 
в разные города, награды.

Рамазан: Без футбола моя жизнь была бы 
грустной. У меня много энергии и я выпле-
скиваю ее в игре. И я  много где побывал. 

— Как научиться не опускать руки? 

Михаил: Говорят, что на ошибках учатся, а 
проигрыш — это ошибка. Нужно извлекать 
урок, не сдаваться, совершенствоваться, 
продолжать заниматься любимым делом.

— Видите ли вы футболе своё будущее?
Михаил: Я всегда мечтал играть в футбол 

на профессиональном уровне. В России 
много перспективных ребят. Но я верю, что 
смогу. Много работаю. Как говорится, тер-
пение и труд все перетрут.

Рамазан: Я вижу свое будущее только в 
футболе. Я весь выкладываюсь на игре. 
Очень стараюсь, хотя, по моему мнению,  у 
меня нет таланта. Но как говорил наш тре-
нер Юрий Иванович: «Чаще у вратарей нет 
таланта, поэтому нужно мгого работать». 

— Чтобы вы посоветовали начинающим 
футболистам?

Михаил: Если хотите чего-то добиться, не 
сдавайтесь. Откажитесь от вредных при-
вычек, будьте целеустремленными. 

Рамазан: В футбол нужно приходить лет в 
пять. Не занимались ерундой, а трудиться. 
Отдавать всего себя любимому делу. Тогда 
у вас всё получится!

 Дарья Кротова, 10 «А»

ЛИЦЕЙСКИЕ ТАЛАНТЫ

ФУТБОЛ —  МОЯ ЖИЗНЬ

Вратарь. Рамазан Хибченко |Фото из архива клуба

Лучший защитник М. Погорелов  |Фото из архива клуба

Котик Басик |Работа Н.В Ивашкиной
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Давайте познакомимся
Друзья, давайте познакомимся! Меня зовут Лиза, я учусь в 9 «Б» классе нашего лицея, 

являюсь членом редакции лицейской газеты «Союз 35», состою в школьном совете, уча-
ствую в движении первых и являюсь активистом Кемеровской области. Кроме всего этого 
я ещё занимаюсь волонтёрством.

В моей жизни много увлечений. Я учу разные языки. Мои любимые английский, немец-
кий и китайский. Мне очень нравиться играть на гитаре. В этом году я начала заниматься 
этим профессионально. Ещё я очень люблю рисовать. В этом году закончила художествен-
ную школу.

В будущем, скорее всего, я свяжу свою жизнь с педагогикой. Мне очень нравится ра-
ботать с детьми. Мне нравится заниматься организацией их досуга. Поэтому я работаю 
вожатой в лагерях нашей области и проявляю себя по полной программе.

Я очень люблю путешествовать. по разным городам России. Побывала в Абхазии и в 
более чем в сорока городах России. В их числе Санкт-Петербург, Казань, Москва, Волго-
град, Краснодар, Сочи. Видела множество достопримечательностей, посетила огромное 
количество выставок, побывала в разных храмах и монастырях.

Успела я попутешествовать и за границей. Была в Казахстане, Китае и во Вьетнаме.  
Благодаря путешествиям я не только расширяю свой кругозор, но и узнаю много нового о 
культуре и истории других стран.  

У меня много друзей и я очень яркая и активная личность! 
Лиза Капранова, 9 «Б»

Как замечательно, когда с тобой рядом учатся интересные и творческие люди! Та-
кие люди всегда притягательны и красивы внутренне. Они, как правило, ответствен-
но относятся к своему делу. Это качество позволяет им хорошо выполнять любое 
дело. Ксения Гальцева, ученица 7 «В» класса, — глубоко увлеченный человек. Она 
не жалеет на любимые занятия ни времени, ни сил, потому что они дарят ей заряд 
энергии и позитива.

Главное увлечение Ксюши — рисование. Уже девятый год она  учится в художе-
ственной школе ДШИ №58. Ксюша рассказала мне о том, что ей нравится смеши-
вать краски, чтобы получать как можно больше новых оттенков. Это помогает Ксении 

передать те эмоции, которые она хочет показать в 
своей картине. Любимый предмет в художествен-
ной школе — рисунок. Ксюше нравится при помощи 
штриха  передавать объём, материал, из которого 
сделан предмет. Ей интересно при его помощи пе-
редать какой будет тон: светлый или более темный. 

В будущем она хочет связать свою жизнь с искус-
ством. И будущая профессия Ксении обязательно 
должна быть такой, чтобы можно было полностью 
проявить свой творческий потенциал. Она еще не 
решила какую профессию выберет, но то, что это 
ландшафтный дизайнер или фотограф, это точно!

Помимо рисования, Ксюше очень нравится считать. 
И ее любимый предмет, как вы понимаете, — алге-
бра. Ксюша старается принимать участие в различ-
ных олимпиадах по математике, потому что ей нравится решать нестандартные задачи. 

Ксения — настоящий талантливый человек, который обладает замечательными способно-
стями. Давайте пожелаем ей больших успехов в той деятельности, которую она выбрала!

Фатова Екатерина,  7 «В»

Екатерининский дворец |Фотоиз личного архива

Вместе нам интересно
Нас зовут Доминика и Милана. Мы учимся в 6 «В» классе и нам по 12 лет. Дружим мы с 5 класса, с 

самой первой четверти. Нам интересно вместе, потому что мы схожи интересами, вкусами в оде-
жде, музыке, характерами. Мы очень дорожим нашей дружбой и никогда не предадим друг друга. 

Нас многое объединяет, например, различные хобби, такие как рисование,онлайн-игры, совмест-
ные танцы.

Как мы уже сказали, мы очень любим рисовать.Вместе. Садимся у кого-нибудь дома и рисуем! Не 
важно что, главное, что вместе. Нам очень нравится потом сравнивать наши рисунки, что-то под-
правлять, что-то изменять. Нам нравится друг другу помогать. Мы очень любим вместе посмеять-
ся, вместе сходить погулять, даже когда мы делаем вместе уроки, мы можем знатно повеселиться.

Когда мы узнали, что в школе будет создаваться газета, мы решили стать участниками редакции 
лицейской газеты, потому что мы любим все новое, любим сочинять, рисовать, фотографировать, 
нам нравится работать с людьми, общаться. Это нам интересно. 

Доминика Клочкова, Милана Ущенко, 6 «В»

ЗНАКОМЬТЕСЬ! ЭТО МЫ! РЕДАКЦИЯ ЛИЦЕЙСКОЙ ГАЗЕТЫ «СОЮЗ 35»

ЛИЦЕЙСКИЕ ТАЛАНТЫ

Натюрморт |Рисунок Ксении Гальцевой

Подружки |Фото доминики Клочковой, 6»В»

Бабушка |Рисунок Ксении Гальцевой

ТАЛАНТЛИВЫЙ ЧЕЛОВЕК ТАЛАНТЛИВ ВО ВСЕМ
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ПРОБА ПЕРА

Мама
Много мам на свете есть,
И все они родные!
Добрые, хорошие, 
Как солнце, золотые!

Жизнь дала нам наша мама,
Мы ее благодарим.
Слова «любимая», «родная»
Сотни раз мы повторим.

Мама с нами  поиграет,
Сказку на ночь почитает.
Мама - Радость, мама — свет!
Лучше мамы в мире нет.

Доминика Клочкова, 6 «В»

****

В тёплой кухне нашей
Мне нравится сидеть.
Ведь с тобой любимой
Так люблю я петь.
Ты всегда поддержишь,
Правильно поймёшь.
Доченькой любимой
Меня ты назовёшь.
Расскажу я радость —
Улыбнёшься мне,
Ты меня обнимешь —
Хорошо вдвойне!
Ты моя молитва,
Лучшие деньки,
Без тебя бессмысленно тянутся  часы.
Не было меня бы,
Если бы не ты.
Жизнь мне подарила, солнце и мечты,
Самая любимая в моей жизни ты! 

Екатерина Фатова, 7 «В»

Мама будет любить всегда
Мама, мамочка, мамуля — какие кра-

сивые и нежные слова! И только такими 
словами хочется называть человека, ко-
торый подарил тебе жизнь! Ведь именно 
мамочка не спит по ночам, когда я болею, 
помогает мне во всём, балует меня разны-
ми вкусняшками, стирает, убирает, гото-
вит, лечит, воспитывает, и, помимо всего 
прочего, ходит на работу. И как в одном 
человеке может поместиться столько раз-
ных дел? Я очень люблю свою маму. Она у 
меня добрая, красивая и нежная. Я очень 
люблю, когда мама меня обнимает и це-
лует. Мама — это такой человек, который, 
несмотря ни на что, всегда будет любить 
меня и навсегда останется для меня люби-
мой и дорогой. Я очень горжусь своей ма-
мой! Ближе неё у меня никого нет!

Голованов Макар, 4 «В»

*****

Мама, дорогая,
Я тебя люблю,
Нежно обнимаю,
Звёздочку дарю.

Как же ты прекрасна
В этот чудный день,
Словно песнь всевластна
Над душой моей.

Мамочка, родная,
Ты же весь мой мир!
Про тебя стихи слагаю
Ты ведь мой кумир

Я хочу сказать спасибо
За тепло и доброту,

И за нежную улыбку,
За любовь и красоту.

В твоих бережных объятьях
Я росла всё это время!
Ты — забота, ты — поддержка
Ты души моей стремленье. 

Все цветы на свете
Для тебя я соберу
Нежно скажешь мне, спасибо,
И тебя я обниму.

Берегите, дети,
Своих матерей
Ведь ценней на свете
Нет для вас людей.

Элина Жадова, 
София Сорокина, 10 «А»

Моя мама
Мрак и тьма, ты ничего не видишь. И вдруг — СВЕТ!!! Ты плачешь, рыдаешь, но потом успокаиваешься и видишь её, маму… И сразу 

чувствуешь безопасность. Смотришь на неё загадочными глазами, даже не понимая, что она родная и ты будешь с ней приличное ко-
личество лет. 

Вот ты растёшь и начинаешь ползать, гулять, познавать мир, что тебя окружает! Ты учишься двигаться, а мама радуется — «сам двига-
ется, без помощи»! Когда ложишься спать, ты засыпаешь, а мама не спит… Она слушает твоё дыхание, укрывает, переворачивает с боку 
на бок — ухаживает за тобой, переживает. Вот тебе пять лет, ты давно двигаешься на двух ногах, говоришь, мыслишь, у тебя появились 
друзья… Но мама — самый близкий друг! 

И вот настало 1 сентября, и ты идёшь в школу! В первом классе — всё легко, во втором — всё по силам, в третьем становится труднее, 
в четвёртом — учиться уже тяжело. Кто же твой помощник и опора? Мама! Для меня мама — «Святое Божество», которое всегда рядом 
и помогает преодолевать трудности. Не хочу заглядывать в далёкое будущее, когда мамы не будет рядом со мной… Желаю своей Маме 
здоровья и долгих лет жизни! Маму нужно любить! Любите своих мам и берегите их!

Печёркин Гордей, 4 «В»

Мама. Глаза в глаза |Рисунок Киры Моцартовой, 10 «А»


